附件：
体能测验
测试项目：负重25公斤行进50米
测试时间：2024.11.30（星期六）上午10：40-11：40
每人有2次测试机会；若考生有进行2次测试，取2次测试成绩较高的分数作为体能测验最后得分；负重测试禁止借助外力，负重物中途不得触地，否则成绩无效。
	项目
	等次标准

	负
重
25公
斤
	完成时间（秒）
	8秒
内
	10
秒
内
	12秒
内
	15秒
内
	18秒
内
	20秒
内
	25秒
内
	30秒
内
	35
秒
内
	40
秒
内
	超过40秒

	
	得分
	100
	90
	80
	70
	60
	50
	40
	30
	20
	10
	0


[bookmark: _GoBack]
